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Tydenni menu

1. - 5. zari

¢ )
Y Y .
& Y N~ : 9

Pondéli Makovy rohlik se syrem Philadelphia, ovoce, mléko 1,7 -
Polévka brokolicova 1,79 ﬂ
Spagety s rajcatovou omackou a bazalkou sypané syrem17
Podjestédsky chléb s pazitkovym tvarohem, zelenina, ¢aj 1,7

l]ter)'( Chléb s jemnou cesnekovou pomazankou se syrem, zelenina, mléko 17
Polévka hovézi s nudlemi 17,9
Prirodni rybi filé s bramborovou kasi, salatova okurka 47
Veka s drozd'ovou pomazankou a jarni cibulkou, ovoce, ¢aj 1,37

Streda  Doméci mougnik, ovoce, kakao 1,37
Polévka bramborova 17,9
Hrachové pyreé, sazené vejce, cibulka, salat z kysaného zeli 1312
Krehky chléb s brokolicovou pomazankou, zelenina, ¢aj 1,7

Ctvrtek Podjestédsky chléb s kedlubnovou pomazankou, zelenina, mléko 1,7 ’m
Polévka cesnekova s kroupami 1,79 4 “’l
Kureci prsni platek se zeleninovym kuskusem 17 i
0 Celozrnna zemle s rybi pomazankou, ovoce, Caj 1,47
Patek Slehany tvaroh, ovesné vlocky, ovoce, ¢aj 7

Polévka fazolova 179
Pecené veprové maso se zeleninou, brambor, salat 1,7
Fit kostka s lusténinovou pomazankou, zelenina, mléko 17,9




8. — 12. zari

Pondéli Kminova houska s Cottage syrem a zeleninou, ovoce, mléko 17 -
Polévka kvétakova s vejci 1,379 ﬂ
Zeleninoveé rizoto sypané syrem, salat 79
Chléb s pomazankovym maslem, zelenina, ¢aj 17

Uter)'/ Celozrnny toust s drubezi pomazankou, ovoce, mléko 17
Polévka zeleninova 17,9
Pecené papriky plnéné masem a syrem, vareny brambor, salat 135,781
Podjestédsky chléb s pomazankou z okurky a rajcat, zelenina, ¢aj 1,7

Streda Bulkas pazitkovou pomazankou a vejcem, ovoce, mléko 1,37
Polévka drubezi s domacimi noky 139
Moravsky vrabec, bramborovy knedlik, Spenat 1,367,811
Veka s maslovou rybi pomazankou, zelenina, ¢aj 1,47

Ctvrtek Krehky chléb s pomazankou z Eervené fepy, zelenina, Caj 1,47 ’m
Polévka lusténinova 17,9 “’l
Pecena treska na bazalkovych téstovinach, salat 1457 A
0 Chléb se syrovou pomazankou, ovoce, mléko 17
Patek Jahlova kase s jahodami, ovoce, Caj 37

Polévka silny zeleninovy vyvar 79
Plnéné tasticky se Spenatem a ricottou, maslo, syr 167,811
Podjestédsky chléb s cockovou pomazankou a tavenym syrem, zelenina, mléko 1,79,




Pondéli
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Streda

Ctvrtek
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Podjestédsky chléb s bylinkovym maslem, zelenina, mléko 17 =

Polévka ze zelenych lusku 179 ﬂ

Bavorské vdolecky s tvarohem a povidly 1,37,8,12
Vicezrnny rohlik s maslem a platkovym syrem, ovoce, caj 17,811

Houska s pomazankou z michanych vajec, zelenina, mléko 1,37
Polévka cockova 17,9

Téstoviny spiralky s restovanou zeleninou a kurecim masem 17
Chléb s mrkvovou pomazankou, ovoce, ¢aj 17

Domaci moucnik, ovoce, kakao 1,37

Polévka hovézi s bulgurem 17,9

Lusténinova smés garam masala na kokosovém mléce, pecivo 17,8911
Veka s tzatziki pomazankou, zelenina, ¢aj 17

Krehky chléb s paprikovou pomazankou, zelenina, mléko 17 ’M
Polévka rybi s krutony 14,79 »,'
Vinna klobaska s bramborovou kasi, kysela okurka 17,10 Tk
Podjestédsky chléb s pomazankou ze sardinek, ovoce, ¢aj 1,47

Bily jogurt, piskoty, ovoce, ¢aj 137

Polévka frankfurtska s téstovinou 179

Tilapie s omackou po provensalsku, dusena ryze 1,47
Chléb s fazolovou pomazankou, zelenina, mléko 17,9




Pondéli

Utery

Streda

Ctvrtek

Chléb s medovym maslem, ovoce, Caj 1,7 -
Polévka Spenatova 1379 ﬂ
Spanélska veprova pecené s dusenou ryzi 1,310

Rohlik s luéinou, zelenina, mléko 1,7

Podjestédsky chléb s pomazankou z peceného masa, ovoce, mléko 17
Polévka drubezi vyvar s pohankou 7,9

Cocka na kyselo se sazenym vajickem, cibulka, salat 131012
Celozrnny toust s rozhuda pomazankou, zelenina, ¢aj 17

Chléb s maslem a varenym vejcem, zelenina, mléko 1,37
Polévka minestrone zeleninova s fazolemi a téstovinou 17,9
Peceny prsni platek s varenym bramborem, salat 17

Fit kostka s pomazankou z ¢erné ¢ocky a rajcat, ovoce, ¢aj 17

Krehky chléb s pomazankou z pecenych paprik, ovoce, mléko 17 am
Polévka hovézi s kapustickami 7,9 '/l
Milanské Spagety sypané syrem17 AL

Podjestédsky chléb s pomazankou ze Sprotu a porku, zelenina, ¢aj 147

Blircher muesli s merunkami, ovoce, mléko 1,7
Polévka zelna bila 17,92

Platyz na rajéatovém bulguru s bylinkami, salat 1,4
Veka s redkvickovou pomazankou, zelenina, ¢aj17




Pondéli

Utery

Streda

Ctvrtek

Celozrnna zemle se syrem Fénix, zelenina, ¢aj 17 -
Polévka rajcatova s bazalkou 7,9 ﬂ
Zapecené zelné flicky se syrem, salat 1,37

Podjestédsky chléb s tvarohovou pomazankou a koprem, ovoce, mléko 17

Chléb s rybi pomazankou a pazitkou, zelenina, ¢aj 147
Polévka podjestédské kyselo 1379

Zeleninova panev s fazolemi, chléb 1,811

Veka s kvétakovou pomazankou, ovoce, mléko 17

Domaci moucnik, ovoce, kakao 1,37

Polévka hovézi vyvar s nudlemi 179

Kruti vypecky, bramborovy knedlik, Fepové zeli 13,6,7,811,12
Krehky chléb s rajéatovou pomazankou, zelenina, ¢aj 7

Podjestédsky chléb s hraskovou pomazankou, zelenina, ¢aj 1,7 Qm

Polévka dynova krémova 17,9 o

Krupicova kase s kakaem prelita maslem 1,7 o l
& /

Bulka se syrovou pomazankou a mrkvi, ovoce, mléko 1,7 A

Sezamova houska s Fepnou pomazankou a vejci, zelenina, ¢aj 1371
Polévka hrstkova 17,9

Kure ala bazant, dusena ryze 1

Chléb s pomazankou z fazoli a Fedkvicek, zelenina, mléko 17




